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Mercredi 16 décembre 2026 > JOURNEE DES SOIGNANTS

10HOO > 11THOO

THOO > 11H30

1MH30 > 12H30

12H30 > 14h00

14H00 > 17HO0

SALLE AB

PLENIERE 1 > JOURNEE DES SOIGNANTS
OBESITE ET DENUTRITION : CE QU'ON CROIT SAVOIR,
CE QU'IL FAUT REVOIR

- Nouvelles perspectives en nutrition : revoir nos certitudes.
Margot DENIS, Paris
- Le poids, un chiffre qui ne raconte pas toute I'histoire.
Corentin ISAAC, Paris
- L'obésité a I'eére des analogues du GLP1: quelle place
pour le/la diététicien.ne ? Cécile LE MINH TRIET, Paris

SALLE CD
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PAUSE CAFE EN SALLE AB

PLENIERE 2 > JOURNEE DES SOIGNANTS i
LES PLUS GRANDES INNOVATIONS DES 10 DERNIERES ANNEES
EN MEDECINE INTERNE

- IA & santé : peur ou opportunité ? Christel GERARDIN, Paris

- Traitement par les cellules CarT : vers la guérison des maladies
auto-immunes ? Micheline PHA, Paris

- Ecologie : comment verdir la médecine interne a I'heure du
changement climatique. Benjamin DE SAINTE MARIE, Marseille

DISTRIBUTION DES LUNCH BOXES NIVEAU -3 | PAUSE DEJEUNER
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2 GROUPES > ATELIER INTERACTIF EN CERCLE > COMMUNICATION NON VIOLENTE
LES PRINCIPES DE LA COMMUNICATION NONVIOLENTE (CNV).
Atelier coordonné par Alexandre DUGUET, Paris
Intervenants : Valentine MARCHAC FONKENELL, Pédiatre & Alexandre DUGUET, Pneumologue, Paris

- Comprendre ce qui entrave la communication.
- Expérimenter 4 fagcons de recevoir un message difficile.

- Découvrir le monde de la girafe et du chacal.

- Découvrir la puissance de I'expression authentique.
- Expérimenter plusieurs modalités d’écoute.




